
Beeindruckende Bühnenpräsenz erlangen
Beeindruckende Bühnenpräsenz erlangen
Sie stehen regelmäßig in Ihrem Berufsleben auf der Bühne? Oder
möchten es in Zukunft tun?
Sie wollen professionell, souverän und authentisch rüberkommen?
Sie wollen hauptberuflich als Redner/in unterwegs sein?

Die Kunst der Präsentation und des Auftritts lässt sich erlernen.
Souveränität entsteht mit zunehmender Routine, doch die Persön-
lichkeit ist der Schlüsselfaktor für ein gewinnendes Auftreten. Cha-
rakter und Authentizität, ein »Brennen« fürs eigene Thema, sind
dabei noch wichtiger als Kompetenz. Ihre Zuhörer wollen keine
Kopie anderer erfolgreicher Menschen sehen, sondern das Original:
Sie und Ihre Persönlichkeit. 
Meine Erfahrungen zeigen, dass es wichtig ist, dabei seinen eige-
nen Weg zu finden und zu gehen. Man muss heute schon »anders
sein«, um sich behaupten zu können.

Inhalte der Ausbildung
• Ihre Positionierung auf Wirtschaftlichkeit prüfen, 

Ihr Alleinstellungsmerkmal mit Wiedererkennungswert 
im Speaker Business herausarbeiten

• Akquise: Wo kommen meine Aufträge als Speaker her?
• Marketing für RednerInnen
• Warum werden Speaker engagiert?
• Techniken und mentale Übungen für den Umgang mit 

Lampenfieber und bei einem Blackout

• Umgang mit »Hindernissen« wie Publikumsreaktionen, 
Störer und Angriffen

• Durch Präsenz Akzeptanz, Sympathie und Nähe erzeugen
• Durch persönliche Wirkung überzeugen und gewinnen
• Vortrag zu Ihrem Thema erstellen
• Der perfekte Einstieg (die ersten fünf Minuten) und Ende
• Live-Coaching zum eigenen Auftritt zu Ihrem Vortragsthema
• Sie bekommen individuelles Feedback.
• Storytelling
• Techniken kennen, mit denen Sie Ihr Publikum fesseln und 

mithilfe derer Sie sich gegenüber anderen Rednern auf dem 
Markt deutlich abheben

• Selbstvertrauen
Wer sich nicht selbst vertraut, kann in der Regel auch anderen 
nicht wirklich vertrauen, formulierte es bereits Albert de Gondi, 
besser bekannt als Kardinal Retz. Unser Selbstvertrauen beein-
flusst demnach auch unser Verhalten, unser Denken und 
unser Handeln.

• Sicher und selbstbewusst bei Vorträgen, Präsentationen, usw. 
auftreten

• Bringen Sie Licht in Ihre Schatten.
• Ich teile meine Erfahrungen mit Ihnen.
• Auf Wunsch können Sie über die Weiterbildung hinaus 

ein individuelles Coaching (per Skype) buchen.

Ein guter Redner zu werden, ist immer ein Prozess. Für mich dau-
ert dieser Prozess an, solange ich lebe. Finden Sie Ihren Weg –
und planen Sie Umwege auf Ihrem Weg zum Top Speaker ein.

Weiterbildung mit Zertifikat der Heimsoeth Academy
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INTERNATIONALE SPEAKERIN 
MENTAL COACH 

TOP 10 Trainer und Influencer (ERFOLG Magazin)
»Vortragsrednerin des Jahres 2014«     

»Deutschlands renommierteste 
Motivationstrainerin« (FOCUS)

ANTJE HEIMSOETH



Mein WARUM
Weil ich es als Vortragsrednerin geschafft habe und nun etwas zu-
rückgeben möchte!
Ich gebe Ihnen das weiter an Tools, Techniken und Methoden, ge-
lernt bei den besten Speakern und Trainern der Welt, das mich er-
folgreich gemacht haben, ergänzt durch meine eigenen Er fah-
 rungen und Erlebnisse.
Lernen Sie von meinen Erfahrungen, Erfolgen, Niederlagen und
Fehlern.

Für WEN
Trainer, Coaches, Berater, Führungskräfte, Manager, CEO, Künstler,
Sportler, Politiker, Unternehmer, Wissenschaftler, Speaker, Promi-
nente, Networker, Verkäufer, Online Marketer;
RednerInnen, die ihren Auftritt verbessern und an ihrem Content
feilen wollen; alle, die sich präsentieren und verkaufen müssen;
RednerInnen & Speaker, die am Anfang stehen und von der »Vor-
tragsrednerin des Jahres 2014« lernen wollen.
Unabhängig, ob sie bereits jahrelange Erfahrung als Trainer haben,
oder ob sie noch nie vor einem größeren Publikum gestanden
haben.

Für welche Art von Vorträgen
Vorträge, Seminare, Trainings, Schulungen; Präsentationen bei Kun-
den, Verbänden, auf Kongressen, Konferenzen, Strategieworkshops
und Meetings, Lesungen, Buchpräsentationen, Auftritte im Fern-
sehen.

Bewerbung 
Interessierte zukünftige Teilnehmer werden darum gebeten, sich
um einen Seminarplatz in Form einer Bewerbung und evtl. eines
Telefonats zu bewerben. Formulieren Sie kurz Ihre Motivation und
Ihre persönlichen Ziele, die Sie durch die Teilnahme erreichen wol-
len. Eine tabellarische Vita verrät uns Ihre Biografie. In das Anmel-
deformular tragen Sie bitte Ihre persönlichen Daten ein und senden
uns die Unterlagen per Post oder Email zu.

Zulassung 
Alle eingehenden Anmeldungen werden geprüft. Bei Zusage erfolgt
die Teilnahmebestätigung nach dem Prinzip »first come, first serve«
in der Reihenfolge des Eingangs der Bewerbungen. Die Teilnehmer-
zahl ist auf 16 Personen begrenzt.

Zusätzliche Angebote
rund um die Ausbildung an der Heimsoeth Academy
in Zusammenarbeit mit Top Kollegen
• Coaching für Stimme und Atmung
• Wirkung, sicheres Auftreten und souveränes Erscheinungsbild 
• Marketing/Social Media für Facebook Marketing; 

Website Erstellung

Infos
www.heimsoeth-academy.com/redner-werden

Veranstaltungsort: Rosenheim, Obb.

Bekannt aus:

WAS DIESE WEITERBILDUNG UNTERSCHEIDET ...
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Nicht einfach Tipps für gute Trainer, die ab und zu mal einen Vortrag halten, oder Hobby-Redner 

sondern ...
Ausbildung für professionelle Speaker und solche, die es werden wollen.

KEINE Tschakka-Tschakka-Motivation, die sich darin erschöpft, die Zuhörer Halbsätze 

beenden oder ständig aufstehen und sich wieder hinsetzen zu lassen … 

(denn dafür bucht kein Unternehmen eine/n RednerIn).

sondern ...
Speaking als Berufung und erfolgreiches Geschäftsmodell

Klarheit, Strategien, Tipps, Know-How & Umsetzungsvorschläge für Ihr Speaker Business

Etwas für den Geist: mit buntem Mix aus Wissensinhalten, Aktivität und Optimismus


